
市立伊丹病院内 がん相談支援室 

  代表 ： ０７２－７７７－３７７３  

（受付時間 9時～17時） 

 問い合わせ・参加申込 

くすのき会 

がん患者さま、および家族のみなさまへ 

がん患者さまとそのご家族を対象に、がんに関する談話会を 

開催しております。 

この会は、がんと診断されたあなたやご家族、闘病を支えてこられた 

方が、悩みを共有し、がんとともにいきるための集まりです。 
 

がんについて、 
     語りませんか？ 

対象者 

◆がん治療中、治療後の患者さんおよびご家族 

（当院を受診されていない方も参加できます。） 

活動内容 

◆参加者同士の交流 

◆がんに関するテーマごとの談話会など 



くすのき会 開催スケジュール（14：00～15：00） 

回 日にち テーマ アドバイザー 

第1回 
 

2025年5月12日(月)   ～療養生活中の気分転換やストレス 
        への対処方法を教えてください～ 

 
がん専門相談員 

談話会 

第2回 2025年7月7日(月) 治療中の食事について 管理栄養士 

談話会 がん専門相談員 

第3回 2025年9月1日(月) 自分らしいこれからを考えてみませんか 
    ～「もしバナゲーム」で考えよう～ 

 
がん専門相談員 

談話会 

第4回 2025年11月10日(月) 

 
ストーマについて 

 
皮膚・排泄ケア認定

看護師 

談話会 がん専門相談員 

第5回 2026年1月19日(月) 体力維持のための運動について 理学療法士 

談話会 がん専門相談員 

第6回 2026年3月２日(月) がんと心について 臨床心理士 

談話会 がん専門相談員 

がん患者さまおよびご家族の皆様へ 

 

■14時00分～14時30分はテーマに添ったアドバイザーによるミニ講座  

 などの開催、14時30分～15時00分は患者様同士の語り合いの場（談  

 話会）と2部構成になっております。ミニ講座、談話会のみの参加も  

 可能ですので、お気軽にお越しください。 

■ご予約制とさせていただきますが、当日参加できる場合もありますので 

 お尋ねください。 

■当日について 

・市立伊丹病院 患者サロン(正面玄関入って左手突き当りの部屋)へ    

 お越しください。 

・13時50分~患者サロンにて受付を行います。 

・入口で検温と手指消毒、マスクの着用をお願いいたします。 

■参加費は無料です。 

■お車でお越しの方は駐車券をお持ちください。 

■病院のホームページにスケジュールを掲載しておりますので、ご確認 

 ください。 

       

 

 

 

 

 

 

※やむをえず予定変更をする可能性がございます 

お問合せや申込は、がん相談支援室ま
でご連絡ください。 

【市立伊丹病院がん相談支援室】 

 電話072-777-3773 


